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                                                      CURRICULUM  PROFESSIONALE
Dati  anagrafici

-  Nome /Cognome                                                                     Lorella Bernocchi

- Luogo e data di nascita                                                           Prato, 24 giugno 1969

-Residenza                                                                                via Siena 14, 59100 Prato

-Telefono                                                                                  0574-37845

                                                                                                  0338-9859522

-Codice fiscale                                                                        BRNLLL69H64G999U

-Partita iva                                                                               01764330971

Formazione

-Laurea in psicologia conseguita presso l’Università di Padova, indirizzo clinico, con Tesi in Dinamiche di gruppo 

· Specializzata in Psicoterapia Sistemico-Relazionale presso il centro di Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale di Prato

· Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Toscana ( n° iscrizione 2421)

· Workshop  con  SALVADOR MINUCHIN  “ La Terapia Strutturale della Famiglia, oggi”

(I.E.F.CO.S.   Istituto Europeo di Formazione e Consulenza Sistemica – Roma)

· Seminario di Studi  “ La Diagnosi di personalità delle ragazze anoressico-bulimiche: un problema aperto. 25 anni di ricerca e trattamento; condotto dalla PRO.SSA MARA SELVINI PALAZZOLI, DOTT. STEFANO CIRILLO, DOTT. MATTEO SELVINI, DOTT.SSA ANNA MARIA SORRENTINO. ( Nuovo centro per lo studio della Famiglia- Milano)

· Seminario di Studi  “ Il Controtransfert e la Formazione del Terapeuta Familiare” condotto dal PROF. LUIGI CANCRINI  ( Palazzo degli Affari Firenze)

-   Seminario di Studi    “ Quante Storie !Tecniche narrative e strumenti retorici in terapia relazionale”, condotto dal PROF. GIANMARCO MANFRIDA  ( Palazzo degli Affari Firenze)

· Seminario di Studi  “L’approccio Sistemico alle Tossicodipendenze: fondamenti teorici e clinici, condotto dal PROF. MAURIZIO COLETTI  ( Centro Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale- Prato)

· Seminario di Studi  “ Nuovi spunti Teorico-Clinici sul Trattamento dell’Anoressia Mentale”, condotto dal PROF. PIER GIORGIO SEMBOLONI  ( Centro Clinico di via delle Mantellate –Firenze)

· Seminario di Studi  “Ti dispiace se parlo con il paziente: La Supervisione attraverso il paziente”, condotto dal PROF. MAURIZIO ANDOLFI  ( Palazzo degli Affari Firenze)

· Seminario di Studi  “ Verità e Pregiudizio”, condotto dal PROF. GIANFRANCO CECCHIN

( Scuola di Psicoterapia della Famiglia- Milano) 

· Seminario di Studi “”Terapia Familiare d’urgenza nell’Anoressia”, condotto dalla DOTT.SSA SANTONI RUGIU (Centro Studi e Applicazioni della Psicologia Relazionale-Prato)

· Seminario di Studi “ La Psicologia della Famiglia: sviluppo e convalida di un modello Relazionale e Contestuale della Personalità”, condotto dal PROF. LUCIANO L’ABATE (Centro Studi e Applicazioni della Psicologia Relazionale)

· Seminario di Studi”L’Intervento Sistemico nella Tossicodipendenza- Dalla Terapia familiare di frontiera agli interventi con il paziente in AIDS”, condotto dal DOTT. PIER GIORGIO SEMBOLONI ( SERT DI AREZZO)

· Seminario di Studi “Terapia Familiare in Famiglia con figlio portatore di Handicap”, condotto dalla DOTT.SSA LISA MASTROPAOLO ( centro didattico policlinico Le Scotte – Università di Siena)

· Seminario di Studi “Lo stile Relazionale degli adolescenti “, condotto dal PROF. GIANMARCO MANFRIDA ( Università di Siena)

· Seminario di Studi “ Terapia Familiare Multipla con famiglie Multiproblematiche “, condotto dal PROF. K.E. ASEN ( Palaffari Firenze)

· Seminario di Studi “Fallimenti Terapeutici”, condotto dal PROF. ALFREDO CANEVARO  

· (Università di Siena)

· Seminario di Studi “Problematiche del Rapporto Mente-Corpo, nel pensiero contemporaneo”, condotto dal DOTT. S MORAVIA  (Istituto Neuroscienze Firenze)

· Seminario di Studi “ Il suicidio degli Adolescenti”, condotto dal DOTT. PAOLO CREPET  E DALLA DOTT.SSA CRISTINA DOBROWOLSKY ( Palazzo Patrizi – Siena)

· Giornata di Studi “ L’approccio Ecologico-Sociale all’Alcolismo- L’opera di VLADIMIR HUDOLIN”, organizzato dal CENTRO ALCOLOGICO TERRITORIALE DELL’AMIATA, ASSOCIAZIONE CLUB ALCOLISTI IN TRATTAMENTO DI SIENA, ASSOCIAZIONE ITALIANA CLUB ALCOLISTI IN TRATTAMENTO ( Certosa di Pontignano- Siena)

· IV CONGRESSO INTERNAZIONALE SIPPR (Società italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale), “GENITORI – Individui e Relazioni Intergenerazionali nella Famiglia”  (Orvieto Centro Congressi del Popolo)

· Worshop “La Comunicazione Ipnotica nella Relazione  Educativa”, condotto dalla DOTT.SSA CARLA FAVA BIANUCCI (Cesers centro studi e ricerche sociali)

-   Seminario di Studi “L’intervento Relazionale nella scuola: il Counseling con l’adolescente tra strategie e narrativa”, condotto dal DOTT. MASSIMO BARBIERI  ( Centro di Studi e Applicazioni della Psicologia Relazionale- Prato)    

Esperienze professionali nel campo della Formazione

1999/2000/2001/2002/2003

· Co-Responsabile di Dipartimento, Consulenza Formazione e Ricerca Psicosociale presso S.I.D.U.C.E.F.  onlus Lucca,  SOCIETA’ ITALIANA PER LA DONNA, L’UOMO E LA FAMIGLIA. (con Attività di Progettazione, Realizzazione e Valutazione di Interventi Formativi e Psicoeducativi)

-Consulente Siducef nel “PROGETTO PREVENZIONE DEL DISAGIO ADOLESCENZIALE ”-   U.S.L.Lucca, (con attività di consulenza agli studenti, agli insegnanti e ai genitori,

 Supervisione Tutors ed attività di educazione socio-affettiva)

-Formatore e group trainer  sulle tematiche della relazione d’aiuto nel corso di sensibilizzazione per gli Obiettori, presso il Comune di Livorno 

-Supervisore di un gruppo di operatori attivi nel lavoro psicoeducativo con minori a rischio presso la P.A.M.A.T. ( associazione Toscana Abuso Minori di Prato)

· Formatore e group trainer sulle tematiche  della Relazione e Comunicazione interpersonale nella comunità educante, nell’ambito del corso di aggiornamento per i docenti delle scuole medie inferiori P. Cironi

· Consulenza Psico pedagogica  presso i consigli di classe della sezione F Presso le scuole medie inferiori P. CIRONI

· Supervisione psicologica di un gruppo di operatori volontari attivi nel lavoro di RECUPERO SCOLASTIVO presso scuole medie inferiori P. Cironi ( progetto dopo scuola Pamat )

-Formatore e group trainer nell’ambito di incontri con genitori e con alunni delle scuole medie superiori del liceo Classico Cicognini

· Coordinatore della Valutazione Di Progetti Operativi  Multiregionali, ENAIP TOSCANA  (sedi regionali FIRENZE- LUCCA- PISA – SIENA- AREZZO- GROSSETO)

-Formatore e group trainer sulle tematiche della “Comunicazione”, nell’ambito del corso di aggiornamento per i docenti delle scuole elementari di Porcari

-Formatore e group trainer sulle tematiche della “Relazione di Aiuto”, nel Corso di formazione per operatori   socio-riabilitativi educativi diurni per disabili presso la USL  di Teramo

-Coordinatore e Conduttore presso la PAMAT del progetto “Cineforum nelle scuole”

-Tutor nell’ambito del “Corso per Consulenti familiari “, presso il Consultorio la Famiglia  Lucca

-Psicologo consulente presso il Consultorio la Famiglia di Lucca, con attività di diagnosi e consulenza psicologica per le coppie e famiglie

1998

-Psicologa consulente presso la ludoteca “ Il Giardino di Marzapane” di Prato

-Coordinatore nell’ambito del corso di aggiornamento per docenti di religione cattolica della scuola secondaria di 1°e 2° grado.

-Formatore e group trainer sulle tematiche della comunicazione interpersonale nell’ambito del corso “Facilitare la comunicazione “ presso L’istituto Magistrale G.Pascoli di Massa

-Formatore e  group trainer sulle tematiche della  relazione d’aiuto nell’ambito del Corso di Formazione per Operatore del Ceis di Prato “Progetto Prevenzione Prato-interventi Territoriali integrati

-Formatore e group trainer sulle tematiche della comunicazione interpersonale nell’ambito del corso di aggiornamento per docenti di religione cattolica della scuola secondaria di 1° e 2° grado

-Tutor nell’ambito del corso di Formazione per Operatori del Ceis Prato “Progetto Prevenzione Prato- interventi territoriali integrati”

1997/98

-Tutor nell’ambito del Corso Regionale di Formazione per operatori di Comunità gestito dall’Enaip Lucca per conto del C.E.A.R.T. ( coordinamento Enti Autonomi della regione Toscana ) e della Regione Toscana

-Formatore e group trainer nell’ambito di corsi di aggiornamento per il personale docente delle scuole medie inferiori S. Niccolò e del liceo Classico Cicognini

-Group trainer nell’ambito di incontri con genitori e con alunni delle scuole medie inferiori e superiori S.Niccolò e del Liceo Classico Cicognin

-Formatore e group trainer nell’ambito del corso F.S.E.: “Giovani e nuove Tecnologie “ organizzato dall’Enaip Lucca presso il centro di orientamento professionale Club Job di Torre del Lago

1997

-Responsabile del processo di valutazione nell’ambito del Corso di formazione professionale pluriqualifica gestito dall’Enaip Pistoia per conto dell’Amministrazione Provinciale di Pistoia

-Formatore e group trainer  sulle tematiche delle patologie psichiatriche infantili e sulla psicomotricità nell’ambito del corso FOPRI per operatori dell’infanzia organizzato dal Comune di Livorno

-Formatore e group trainer sulle tematiche delle dinamiche di gruppo nell’ambito del corso di formazione per Operatorii Sociali organizzato dalla F.I.L. ( Formazione Innovazione Lavoro) di Prato

1996/97

-Collaborazione in qualità di educatore presso L’A.N.F.F.A.S. all’interno di un programma riabilitativo per minori portatori di Handicap

1996/97/98/99

- Formatore Progettista del Cesers (Centro Studi e Ricerche Sociali- Lucca)

-Supervisore di un gruppo di operatori nel lavoro psicoeducativo con minori a rischio presso la P.A.M.A.T.

fino al 1995:

-lavori temporanei e/o part-time nell’ambito del sociale 

ESPERIENZE PROFESSIONALI NEL CAMPO DELLA RICERCA

1996

-Partecipazione in qualità di ricercatore alla ricerca sulle esperienze psicoterapiche nei servizi pubblici svolta dal Centro di Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale di Prato

PUBBLICAZIONI

“ Verso una psichiatria Mulitetnica” ( Psicobiettivo, 1996)

